Siaga Rohani: Mengenakan Seluruh Perlengkapan
Senjata Allah Bapa

Kenakanlah seluruh perlengkapan senjata Allah, supaya kamu dapat bertahan melawan tipu muslihat Iblis;
karena pergulatan kita bukanlah melawan darah dan daging, tetapi melawan pemerintah-pemerintah,
melawan penguasa-penguasa, melawan penghulu-penghulu dunia yang gelap ini, melawan roh-roh jahat di
udara.

Efesus 6:11-12

Pembuka

Sebagai orang percaya, kita tidak hidup dalam masa damai, melainkan dalam pertempuran rohani yang
tidak terlihat. Rasul Paulus memperingatkan kita bahwa musuh sejati kita bukanlah masalah finansial, rekan
kerja yang sulit, atau bahkan penyakit, tetapi kuasa kegelapan yang berupaya menjatuhkan iman kita. Kabar
baiknya, Allah Bapa tidak meninggalkan kita tak berdaya. la menyediakan seluruh perlengkapan senjata

ilahi.

Inti Renungan

Perlengkapan ini dirancang untuk memungkinkan kita bertahan dan melawan. Seluruhnya adalah enam
komponen yang harus kita kenakan setiap hari: Pertama, kita mengenakan Ikat Pinggang Kebenaran,
karena Kebenaran Kristus adalah landasan dari semua kekuatan dan integritas kita. Kedua, kita memakai
Baju Zirah Keadilan—bukan keadilan kita sendiri, melainkan Keadilan Kristus yang melindungi hati (pusat
emosi dan kehendak) kita dari tuduhan iblis. Ketiga, kita menggunakan Kasut Kerelaan Mengabarkan Injil
Damai Sejahtera, sebab kesediaan untuk melangkah maju, didorong oleh Injil damai sejahtera, membuat
kita teguh di setiap medan pertempuran. Keempat, kita mengangkat Perisai Iman, satu-satunya alat yang
dapat memadamkan semua panah api si jahat, melindungi kita dari keraguan dan keputusasaan yang
dilemparkan musuh. Kelima, kita mengenakan Ketopong Keselamatan; jaminan keselamatan ini memelihara
pikiran kita dan melindungi kita dari serangan keraguan terhadap identitas kita di dalam Kristus. Terakhir,
dan sebagai satu-satunya senjata penyerangan, kita memegang Pedang Roh, yaitu Firman Allah. Firman
Tuhan yang kita hafal dan renungkan adalah senjata yang efektif melawan kebohongan iblis, sama seperti
yang digunakan Tuhan Yesus di padang gurun.

Ayat Pendukung

"dalam segala doa dan permohonan... berdoalah setiap waktu di dalam Roh." (Efesus 6:18)

Aplikasi

Pertempuran rohani bersifat harian. Jangan biarkan hari Anda dimulai tanpa secara sadar mengenakan
setiap bagian perlengkapan ini melalui doa. Jika Anda merasa diserang oleh keraguan (serangan terhadap



ketopong Anda) atau rasa bersalah (serangan terhadap baju zirah Anda), segera gunakan Pedang Roh
dengan mengucapkan ayat Alkitab yang relevan. Ingatlah, kemenangan bukanlah milik Anda untuk
dipertahankan, melainkan Kristus yang sudah menang dan menyediakan pertahanan-Nya untuk Anda.

Doa Penutup

Ya Tuhan Yesus Kristus, kami bersyukur atas Perlengkapan Senjata-Mu yang sempurna. Pimpin kami hari
ini untuk mengenakan Kebenaran-Mu, mengandalkan Keadilan-Mu, berjalan dalam Damai Sejahtera-Mu,
mengangkat Perisai Iman kami, melindungi pikiran kami dengan Keselamatan-Mu, dan menggunakan
Firman-Mu sebagai Pedang yang tajam. Pimpin kami dalam doa dan beri kami kemenangan atas kuasa
kegelapan, demi kemuliaan-Mu. Amin.
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