Menyerahkan Rencana kepada Tuhan (Amsal 16:3)

Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka terlaksanalah segala rencanamu.

Amsal 16:3

Pembuka

Hari Senin sering kali datang dengan tumpukan daftar tugas dan rencana yang harus diselesaikan. Sebagai
manusia, kita cenderung merasa bahwa keberhasilan rencana kita bergantung sepenuhnya pada seberapa
keras kita bekerja atau seberapa cerdas strategi yang kita susun. Namun, bagi kita di alunea.id, iman Kristen
mengajarkan perspektif yang lebih mendalam. Kitab Amsal memberikan sebuah kunci sukses yang
melampaui manajemen waktu manusiawi: yaitu penyerahan total kepada Allah Bapa. Menyerahkan
perbuatan bukan berarti kita berhenti bekerja keras, melainkan kita memindahkan beban kekhawatiran dan
kendali akhir dari tangan kita ke tangan Tuhan yang mahakuasa.

Inti Renungan

Kata "serahkanlah" dalam bahasa aslinya mengandung makna "menggulirkan". Bayangkan kita sedang
memindahkan sebuah batu besar yang berat dengan cara menggulirkannya kepada orang lain yang lebih
kuat. ltulah yang Tuhan minta kita lakukan dengan rencana-rencana kita di tahun 2026 ini. Saat kita
menyerahkan perbuatan kita kepada Tuhan Yesus Kristus, kita sedang mengundang-Nya untuk menjadi
mitra utama dalam setiap keputusan kita. Terlaksananya rencana kita di sini tidak selalu berarti semua
keinginan kita terpenuhi, melainkan bahwa rencana tersebut akan menjadi kokoh karena selaras dengan
kehendak Allah. Ketika Tuhan yang menetapkan langkah kita, kegagalan di mata dunia bisa menjadi
kemenangan di mata Tuhan, karena la sedang mengarahkan kita menuju tujuan yang lebih mulia.

Ayat Pendukung

Mazmur 37:5: "Serahkanlah hidupmu kepada TUHAN dan percayalah kepada-Nya, dan la akan bertindak."

Aplikasi

Sebelum Anda mulai membuka laptop atau berangkat menuju tempat aktivitas pagi ini, ambillah waktu satu
menit untuk berdoa secara spesifik. Sebutkan rencana-rencana Anda hari ini di hadapan Allah Bapa.
Katakan, "Tuhan, inilah rencanaku, namun biarlah kehendak-Mu yang terjadi." Dengan melakukan ini, Anda
sedang melepaskan stres dan tekanan untuk menjadi "sempurna". Anda bisa bekerja dengan tenang karena
tahu bahwa hasilnya ada di tangan Tuhan Yesus Kristus. Percayalah bahwa saat Anda mendahulukan
kedaulatan-Nya, la akan memberikan hikmat untuk menyelesaikan setiap tantangan dengan cara yang tidak
pernah Anda bayangkan sebelumnya.

Doa Penutup



Ya Allah Bapa, kami menyerahkan seluruh minggu ini dan setiap detail pekerjaan kami ke dalam tangan-Mu.
Kami mengaku bahwa tanpa penyertaan-Mu, segala rencana kami hanyalah sia-sia. Berikanlah kami hati
yang berserah dan pikiran yang tajam untuk melakukan yang terbaik. Biarlah setiap keberhasilan kami di
tahun 2026 ini hanya digunakan untuk memuliakan nama Tuhan Yesus Kristus. Amin.
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